Ferramentas Para Oracao
O.R.A.R Abordagem Para Ovar
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Este acrébnimo destina-se aqueles que estdo aprendendo a orar. Nao € um processo a ser seguido por
rotina. Pelo contrario, € uma ferramenta que pode ajudar a guiar o processo de seu pensamento
enquanto vocé se aproxima de Deus.

Ore: A oracdo é a maneira mais direta de apresentarmos a Deus
nossa alegria, gratiddao, angustia, aflicdo, pedido de socorro,
intervencdo em uma causa impossivel, etc. E por meio da oragdo
damos permisséo a Deus para que Ele possa agir em nossa vida.

Um Cristdo que ndo ora diariamente é semelhante a um filho que néo
se comunica com seu pai. Orar é renovar as forgas para enfrentar os
desafios diarios. Portanto, ore “Porque os olhos do Senhor estdo sobre
os justos, E os seus ouvidos atentos as suas oragées; ..” 1Pedro 3:12

R@fﬁta Como uma lavagem cerimonial, eu preciso de uma limpeza
espiritual antes que eu possa chegar mais perto do trono de Deus.
Essa limpeza espiritual somente sera possivel apos refletirmos
profundamente sobre nossas agdes e em seguida confessar todo
pecado conhecido e comprometa-se a abandona-lo.

R

Acesse: Visualize Jesus Cristo @ mao direita de Seu Pai, verificando

se vocé tem acesso real em oragdo. Embora ele saiba as coisas sobre
as quais vocé esta preocupado, Ele quer que vocé diga a Ele sobre as
necessidades e frustragdes que confundem sua vida e a vida daqueles
com quem vocé se importa.

“Senhor, diante de ti estdo todos 0os meus anseios; 0 meu suspiro no te é
oculto” Salmos 39:9

Q{emfa—se: A palavra render-se no mundo secular nos remete ao

sentido de fracasso e de derrota. No entanto, quando a aplicamos no
campo biblico, render-se significa sermos totalmente dependentes de
Deus. Render-se significa deixar seus pedidos no trono de Deus.
Portanto, coloque sua lista de oragao diante do trono de Deus e néo a
retire. Colocar seus pedidos de oragdes e sua dependéncia diante de
Deus indica que vocé confia Nele.

Porque eu, o Senhor, teu Deus, te tomo pela tua méo direita e te digo: ndo
temas, que eu te ajudo. Isaias 41:13
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